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UNA OPORTUNIDAD EXCEPCIONAL EN TU VIDA

Dossier Informativo
Todas las claves para superar tus limitaciones y vivir plenamente. 
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www.coachcuantico.com - info@coachcuantico.com –  Tel. 667 694 894 -
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24 y 25 de
Abril de 2010 
Madrid
Plazas 
limitadas

LA EXPERIENCIA DESCUBRIMIENTO
Se convoca la 31ª Promoción en Madrid

¿Estás atrapado y vives en el caos, la confusión y el desorden? ¿Falla  el sentido 
de tu trabajo, tu pareja, el dinero y no sabes a  dónde vas? ¿No tienes el entorno 
adecuado o los recursos suficientes para hacer lo que quieres?

¿QUIERES VOLVER A DISFRUTAR DE TU VIDA?

“Hace 10 años asistí a este seminario por primera vez. Mi vida era un completo 
sin sentido. Había renunciado a mis sueños y pensaba que era demasiado tarde 
para enderezar el rumbo. Durante el fin de semana experimenté el equilibrio 
invisible de mi vida y descubrí que todo lo vivido había sido perfecto en la forma 
en que lo viví. Hoy sigo viviendo el resultado de lo que experimenté en esos dos 
días. Incluso físicamente viví una transformación que yo mismo no hubiese 
creído. Oscar Durán Yates, Coach Cuántico. Certificado por el método Demartini.

Seminario VIP: Visión, Inspiración y propósito.
Programa de Formación Certificado por el Instituto Demartini.

Si quieres expandir tu consciencia y vivir una transformación profunda, duradera y completa, 
Inscríbete en el curso más poderoso de transformación personal que existe a nivel mundial.

31ª Promoción La Experiencia Descubrimiento
Todas las claves para superar tus limitaciones y vivir plenamente. 

Información e inscripciones:
www.coachcuantico.com - info@coachcuantico.com –  Tel. 667 694 894 -

¿Y si te dieras cuenta que no te falta nada para hacer realidad tus sueños…? 
¿Y si consiguieras liberarte de tus cargas, creencias y limitaciones que arrastras 
de tu pasado…? 
¿Y si supieras para qué estás aquí…? 
¿Y si descubrieras que todo lo que vives es perfecto…? 

Madrid, 24 y 25 de Abril de 2010
12 Únicas Plazas. Se cubrirán respetando el orden de inscripción

Oscar año 2010

Oscar año 2000

UNA OPORTUNIDAD EXCEPCIONAL EN TU VIDA

SUPERA TUS L IMITACIONES, VIVE PLENAMENTE
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Todos tenemos sueños que queremos hacer realidad. Este seminario te va a dar el 
impulso vital para  superar tus limitaciones, tus excusas y tus miedos. Además, vas a 
llevarte HERRAMIENTAS COMPLETAMENTE NUEVAS  que utilizarás el resto de  tu 
vida, una fórmula práctica para crear las experiencias que  deseas y LA ENERGÍA, 
CONOCIMIENTOS, INSPIRACIÓN y CLARIDAD QUE NECESITAS PARA VIVIR 
SIN LIMITACIONES.

La Experiencia Descubrimiento, no es un seminario más, es la oportunidad que te das 
de vivir tu verdadero potencial, consiguiendo AL MENOS todos estos BENEFICIOS:

• Vas a descubrir tu propósito de vida y a conectar con tus verdaderos sueños en 
las siete áreas de tu vida.

• Te vas a liberar de lo que te condiciona para vivir plenamente.
• Vas a sentirte un ser completo aquí y ahora.
• Vas a experimentar el equilibrio inalterable en tu vida.
• Visión realista de tu vida y un conocimiento auténtico de ti mismo.
• Vas a aprender a conectar con tu propia inspiración para actuar en tu vida.
• Vas a saber cómo afrontar miedos e inseguridades futuras.
• Vas a sentir comprensión profunda de tu pasado, de las personas que te rodean 

y mucha gratitud por tu presente.
• Vas a aprender a comunicarte sin renunciar a tus prioridades.

Si estás vinculado a alguna profesión que facilita procesos de cambio o ayuda a 
personas a conseguir su bienestar, vas a enriquecer el ejercicio de tu vocación porque 
obtienes ADEMÁS LOS SIGUIENTES BENEFICIOS:

• Aprendes una nueva forma de escuchar, observar y preguntar.
• Aprendes a utilizar preguntas asertivas que desbloquean las cargas emocionales.
• Vas a facilitar procesos de cambio en las personas en tiempos más cortos.
• Vas a observar a tus clientes o pacientes desde una perspectiva más completa.
• Vas a entender más a fondo la relación entre el estrés de la mente y las 

tensiones del cuerpo.
• Vas a corroborar en un nivel más profundo las afirmaciones siguientes: 

“Creamos nuestra realidad”  “No hay víctimas ni verdugos” “Todo lo que 
necesitas para vivir está dentro de ti”

• Verás a tus clientes o pacientes desde su auténtico ser.
• Si decides acreditarte en el Método Demartini, habrás dado ya el primer paso 

para obtener tu certificación.

¿Hasta cuándo quieres esperar?
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¿Qué beneficios te vas a llevar ?

 ¿Qué te llevas del Seminario si además eres Coach,
 Psicólogo o profesional que trabaja con personas?



Desde Coaching Cuántico queremos que La Experiencia Descubrimiento no acabe en 
el fin de semana y deseamos facilitarte el proceso de integración de lo que vas a 
aprender en esos dos días. Por esta razón, además del seminario tienes:
 
Un tutorial introductorio unos días antes del seminario
-Tres tutoriales de seguimiento:
 1er Tutorial: una semana después
 2do Tutorial: 15 días después de la sesión del tutorial anterior 
 3er Tutorial: 30 días después de la sesión del tutorial anterior

-Dos teleconferencias:
 1ª Teleconferencia: 30 días después del curso 
 2ª Teleconferencia: 30 días después de la anterior 

Asistencia a los cursos monográficos que realice durante el año para los asistentes de 
La Experiencia Descubrimiento.

(El programa del curso está al final de este documento)

Testimonios de participantes
Realmente sentí como se disolvía un conflicto familiar. Percibo el curso como 
completo ya que la información me ha llegado intelectual y vivencialmente. Me llevo 
una herramienta aplicable a todas las áreas de mi vida. Me quedo con la sensación de 
gratitud por todo. 

Daniel Grao - Actor 

He recibido una enseñanza verdadera, algo en lo que apoyarme para aprender más 
de mí misma y valorar lo que tengo. Me ha ayudado a ver más de lo que no veía y 
sobre todo a verme tal como soy. Ha sido una gran transformación.

María Ángeles Pacheco - Profesora

Sin duda esta experiencia modifica y enriquece la experiencia vital de forma 
profunda, enriquecedora e irreversible. Gracias. 

F.A.S - Físico Cuántico 

En este curso he podido abrazar aspectos de mí que no conseguía “digerir” y que 
rechazaba. Ha sido importante sentir que todos tenemos “de todo”. Esto me ayuda a 
ver a los demás con otros ojos y, sobretodo, verlos como personas que también 
están en su camino, aprendiendo e intentando hacer lo mejor en cada momento. Este 
fin de semana ha sido una gran oportunidad para apreciarme y apreciar a las 
personas como son. ¡Gracias!

Juan Carlos García - Diseñador Gráfico 

Me llevo la confirmación experimental de que todo está dentro de mí y de que no me 
falta nada. Que la energía y la fuerza que llevo dentro están siempre conmigo incluso 
en los momentos en los que no parece que la tengo. El único error que podría 
cometer en mi vida es no usarlas.

Camino de la Fuente Rodríguez -  Psicóloga 

 ¿Me llevo algo más que una formación de fin de semana?

 Testimonios de participantes

La
 E

xp
er

ie
nc

ia
 D

es
cu

b
ri

m
ie

nt
o



“Ha sido una oportunidad única…”

“He visto con claridad por qué me pasa lo que me pasa en la vida.”

“Lo que he aprendido supone un cambio de 360 grados en la forma de ver mi 

vida”

“No recuerdo haber sentido tanta Gratitud por la vida y por mis padres. Ha 

sido revelador sentir a mis padres como los mejores padres del mundo”

“Ahora veo mi trabajo como un sitio donde me estoy entrenando para hacer 

lo que realmente quiero hacer”

“No imaginaba que podía decirle gracias a mi novio por todo lo que hizo. 

¡Gracias por este fin de semana!”

“Ahora siento la confianza para cambiar de trabajo sin miedo a lo que pasará” 

“No esperaba que pudiese sentir que mi vida es magnífica como es. Decirle 

gracias a mi ex-mujer es algo que nunca imaginé que haría”

“Me siento ligero, libre e inspirado para crear. Ha sido una experiencia plena y 

mágica.”

Para escuchar testimonios en vídeo visita:

 http://www.coachingcuantico.com/testimonios.php 

Este seminario  está diseñado para cumplir un rango de expectativas muy amplio y 

cubrir las necesidades de cualquier ser humano que desea superar las limitaciones  

plenamente y dar un significado duradero a su vida. 

Fechas y horarios: 

Sábado 24 de Abril de 8:30 a 13:30 y de 15:00 a 22:00 aproximadamente.

Domingo 25 de Abril de 9:00 a 13:30 y de 15:00 a 18:00

El curso se realizará en Madrid. La sala se confirmará en breve.

 Extractos de otros testimonios…

 ¿Para quién es este curso?

 ¿Dónde y cuando se realizará?
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Inversión del curso: 1250 €  IVA no incluido

Descuentos:

• Si te inscribes un mes antes de la fecha de realización y realizas el pago sin 

fraccionar 777 € + IVA

• Si te inscribes 15 días antes de la fecha de realización y realizas el pago sin 

fraccionar 825 € + IVA

• Los repetidores que han asistido alguna vez a  La Experiencia Descubrimiento 

en España o en cualquier lugar del mundo con algún formador acreditado solo 

abonan 438 € + IVA

• Si eres coach, psicólogo, médico, psiquiatra  o  terapeuta en activo y realizas el 

pago sin fraccionar, puedes inscribirte hasta 15 días antes del curso al precio 

de 777 € + IVA.

• Hay una única beca disponible que  se ofrece a cambio de trabajos de 

ayudantía antes, durante y después del curso. Si estás interesad@ en ella 

ponte  en contacto con nosotros a la mayor brevedad. Se adjudicará según 

orden de llegada. 

Si no fraccionas el pago

• En el momento de la Inscripción: 200 € más IVA

• Dos semanas antes de la fecha del curso: 577 € más IVA

Si fraccionas el pago:
• En el momento de la Inscripción: 200 € más IVA

• Dos semanas antes de la fecha del curso: 300 € más IVA

• 3 Cuotas de 250 € más IVA

Si necesitas fraccionar el pago en más plazos, consúltanos.

Hay que inscribirse realizando un depósito de 200€ al siguiente número de cuenta: 

Banco Santander Central Hispano - Número de cuenta: 0049 0262 03 2890212654 

Titular Oscar Durán Yates. En concepto pon tu nombre y las siglas LED 

En el momento de hacer la transferencia cumplimenta la inscripción a través de la 

web en el apartado eventos. http://www.coachingcuantico.com/inscripcion-

eventos.php 
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 ¿Cómo inscribirse? 
 Precios, descuentos y formas de pago

 Formas de pago

 ¿Cómo reservar una plaza?
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Mi nombre es Óscar Durán-Yates. Nací en Perú. Resido en Madrid 

desde 1989. Mi formación académica es heterogénea. 

Llegué al coaching como consecuencia de una crisis profunda, 

gracias a la cual se produjo una  transformación que aún hoy 

perdura en mi vida. 

La  idea más valiosa que he  integrado en mi vida es que nada es 

lo que parece. 

Y así como mandaron a la hoguera al primero que dijo que la 

tierra se movía alrededor del sol, por lo poco obvio que eso 

parecía, posiblemente, yo hubiese mandado al mismo sitio a 

aquel que me hubiera dicho que, absolutamente todo lo  que me 

había ocurrido y me estaba aconteciendo en mi vida de la manera 

como fue era perfecto. 

Percibir mi vida de esa manera  fue  la esencia de mi 

transformación. Mi trabajo como coach lo he compartido con 

cientos de personas y el curso que  imparto, La experiencia 

descubrimiento, es una puerta de acceso a tener esa vivencia.

Mi compromiso con los participantes es que  experimenten una auténtica y visible 

transformación en sus vidas, como la que  yo viví cuando asistí como participante la 

primera vez. 

Si deseas contactar conmigo o solicitar más información sobre  mí,  escríbeme a 

oscar@coachcuantico.com o llámame al 667 694 894 – También puedes visitar la  web 

www.laexperienciadescubrimiento.com

 ¿Quién imparte el curso?
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Primera parte: Fundamentos teóricos.  Sábado por la mañana.

1. Bases científicas en las que se apoya el curso

      a. Aplicación de los principios cuánticos al comportamiento humano

      b. Onda-Fotón-Partículas elementales

      c. Energía-materia

      d. Mente-Cuerpo físico

 2. Causas que originan las experiencias en la realidad

      a. ¿Qué son los valores de las personas?

      b. Los valores de las personas determinan el destino de la persona

      c. Qué es un beneficio y un perjuicio

      d. ¿Cómo se generan y se cambian los valores?

      e. ¿Conoce usted cuáles son sus valores?

  3. Rasgos humanos-Emociones humanas 

      a. Emoción: energía en movimiento

      b. ¿Cuándo aparece o desaparece una emoción?

      c. Emoción positiva y negativa sincrónicas 

 4. ¿Por qué ser “una persona positiva” no sirve? 

      a. La incertidumbre y la certeza

      b. Enamoramiento-Resentimientos pasados, presentes y futuros

      c. ¿Qué es el miedo?

      d. ¿Qué es la culpa?

      e. Atraemos lo que más tememos, rechazamos o negamos. ¿Se puede cambiar?

  5. Estrés 

      a. ¿Qué es la percepción y cómo cambiarla?

      b. La percepción que produce el estrés y el estrés que produce la percepción

      c. El estrés y las señales y signos en la vida y en el cuerpo físico

      d. Estados de la mente

                      1. Estado condicionado: Diacronía

                      2. Estado incondicional: Sincronía

      e. Gratitud

 6. Ideas y pensamientos I 

      a. Conciencia reflexiva vs Conciencia deflexiva

     b. Siete áreas de la vida: Espiritual, mental, profesional, financiera, familiar social y 

 física

      c. Cómo se expresan las ideas y los pensamientos en las 7 áreas

      d. Superarse o estancarse ¿Decisión o suerte?

      e. El lado masculino y femenino en el hombre y en la mujer

     

 ¿Cuál es el contenido del curso?
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7. Ideas y pensamientos II

      a. ¿Cómo evolucionan las ideas y pensamientos en su vida?

      b. ¿Cómo se plantea un cambio de ideas y pensamientos?

      c. Normas y reglas

      d. Moral y Ética

      e. Crisis y crisis de identidad

 8. Verdad y Mentira

      a. ¿Son verdaderas y reales?

      b. Conocimiento y Sabiduría

      c. ¿Qué es Amor?

      d. Los cuatro pilares: Gratitud y Amor-Certeza y Presencia

Segunda parte: Fase experimental. Sábado mediodía, tarde y noche.

Duración aproximada 8-10 horas.

Esta parte consiste  en aplicar la  metodología El Método Demartini ® de  forma individual 

por los participantes siguiendo las indicaciones que se  dan. Termina cuando todos los 

participantes hayan concluido el trabajo y realizado los ejercicios que se piden. 

Para realizar el trabajo no es necesario que los participantes relaten aspectos o 

situaciones personales de su vida. El trabajo se realiza en grupo pero es individual. 

Tercera parte: Fase de Inspiración. Tiene lugar el segundo día.

9. Diferencias entre Objetivos/Metas y Propósito

      a. ¿Qué es un propósito de vida?

      b. ¿Por qué es sabio conocer el propósito de vida?

      c. ¿Cómo descubrir mi propósito y saber que no me he equivocado?” 

 

10. Cómo vivir el propósito de vida inmediatamente

      a. Inspiración y Desesperación

      b. Vínculos entre el trabajo actual y el propósito de vida

      c. Transformar lo que tienes en lo que quieres

      

11. Una fórmula para crear

      a. De la idea a la manifestación

      b. Parte Práctica

 

12. Herramientas para disolver el estrés  

      a. Los obstáculos como falta de claridad

      b. Disolviendo el estrés diario

      c. Respiración

      d. Díez pilares de Sabiduría
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UNA OPORTUNIDAD EXCEPCIONAL EN TU VIDA

Información e inscripciones:
www.coachcuantico.com - info@coachcuantico.com 

Tel: 667 694 894 -

LA EXPERIENCIA DESCUBRIMIENTO

Organizado por

Diseñado por Rocío Gómez Sanabria, rocio@refuerzospositivos.com
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